Les

Vier kansen om het verschil te maken
Palliatieve zorg & naasten
Verpleegkunde (MBO)



Leerdoelen

Na afloop kan de student:

* Herkennen wat naasten nodig hebben in een palliatieve situatie
* Uitleggen wat de rol van de zorgverlener is naar naasten toe

* Signhaleren wanneer een naaste onvoldoende gezien wordt

* Eenvoudige verbeteracties bedenken voor de eigen praktijk

* Vertellen wat soms lastig is in het ondersteunen van naasten



Voorkennis ophalen

Instructie :
Ben je het eens met de stelling ga je staan, anders blijf je zitten

* 1. Naasten vergeten soms zichzelf als iemand ziek is.
* 2. lkvind het lastig om met naasten te praten.
* 3. Naasten hebben vaak behoefte aan een klein beetje extra aandacht.



KIJK vragen bij de film

* Wat gebeurt er met de naaste?
* Wat doet de zorgprofessional wel of juist niet?

* Wat zie je als gemiste sighalen?
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Het verschil maken in
de palliatieve fase
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https://www.youtube.com/watch?v=ZZu3JJZmNuU

DUO reflectie

*\Wat zou jij doen als zorgverlener?
*\Wat had de naaste nodig?
*\Wat had jouw team kunnen doen?



Met elkaar in
gesprek
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Artikel 2.8 uit de
beroepscode



https://www.venvn.nl/media/042ooa1u/de-nationale-beroepscode-voor-verpleegkundigen-en-verzorgenden.pdf
https://www.venvn.nl/media/042ooa1u/de-nationale-beroepscode-voor-verpleegkundigen-en-verzorgenden.pdf

Praktijk

* Geef een voorbeeld uit een stage waarin een naaste onvoldoende
of niet goed werd meegenomen in de zorg.

* Wat maakte dat dit gebeurde?
* Hoe had jij het anders kunnen doen?



Morgen anders

Schrijf in ééen zin een antwoord
op de vraag .
Wat kan ik morgen anders doen?



Afsluiting
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Oog voor naasten
LUMC Zorgopleidingen

Informatie op te vragen bij : Marcella Tam & Mariska Schoonderwoerd
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